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Cos’e 'asma grave

L'asma pud presentarsi in forme
diverse, tra cui 'asma grave'

L'asma e grave

/N

quando rimane non oppure quando il suo controllo
controllato nonostante richiede la terapia
I'aderenza alla terapia inalatoria alla dose
inalatoria alla dose massima
massima e il
trattamento di fattori
di rischio

si parla di “asma non / \
controllato” se

vi @ uno scarso oppure sjverificano dlmeno oppure si verifica almeno

controllo 2 attacchi d'asma 1 attacco grave
dei sintomi allanno che d'asma allanno
richiedono ['utilizzo che richiede il
di farmaci ricovero in ospedale

corticosteroidi orali
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Hai avuto sintomi Ti sei svegliato di Hai usato farmaci L'asma ha limitato
delllasma durante notte per 'asma? al bisogno le tue attivita?
il giorno piti di 2 volte (broncodilatatori)
in una settimana? piu di 2 volte

a settimana?

Se rispondi “SI” ad almeno 3 domande, & probabile che I'asma sia non controllato

ed é arrivato il momento di parlarne con il tuo medico di fiducia

Elaborazione grafica di dati da testo e da Box 2-2, Ref. 1
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Cos’e la rinosinusite cronica
con poliposi nasale?

E’ un’inflamnmazione cronica
associata a rigonfiamenti benigni

della mucosa delle cavita nasali,
chiamati «polipi nasali»?

«—-} Si manifesta con SINTOMI PERSISTENTI di:34
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--> Circa 4 pazienti su 10 con asma grave i\ %

soffrono di rinosinusite cronica con
poliposi hasales

Chi soffre sia di asma grave sia di

rinosinusite cronica con poliposi nasale:

* Presenta sintomi di
rinosinusite cronica
con poliposi nasale

« Con maggiore rischio di piu severi®
incorrere in attacchi .
d'asma®

« Presenta un asma piu
difficile da controllare®

Con frequenti recidive
dei polipi nasali®

-

Asma grave e rinosinusite cronica con poliposi
nasale sono strettamente collegate tra loro®

In caso di asma grave e rinosinusite
cronica con poliposi nasale concomitanti,
é possibile che lo specialista pneumologo,
allergologo o immunologo collabori con lo

specialista otorino per una migliore

gestione della malattia'’

Ecco perché, se soffri di asma grave e rinosinusite con poliposi,

€ importante che tu descriva tutti i tuoi sintomi al tuo medico di fiducia!
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